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RESUMO

O presente estudo analisa a variagao dos pregos dos alimentos que compdem a cesta basica na cidade
de Cacgador-SC, com base na metodologia do DIEESE. A pesquisa abrange novembro/2024 a
setembro/2025, com coletas em trés supermercados locais, identificados como Mercado “A”, “B” e “C”
para preservar a confidencialidade. Para cada item, registraram-se até trés marcas, com evidéncias
fotogréficas e organizacéo dos pregos em planilhas. Aplicou-se média aritmética simples para apurar
precos médios mensais e o valor total da cesta, adotando novembro/2024 como base (indice = 100).
Observa-se maior volatilidade em produtos in natura (tomate, banana e batata) e na carne bovina, ao
passo que itens industrializados apresentaram estabilidade relativa. A série mostra ciclos de aceleragao
e corregao de pregos, com pico em junho/2025 e estabilizagdo no trimestre julho—setembro/2025,
oferecendo subsidios para leitura do poder de compra local e agbes de educagédo econdmica.
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1 INTRODUGAO

O comportamento dos precos de alimentos afeta diretamente o poder de compra das
familias, sobretudo das camadas de menor renda, nas quais a cesta basica tem peso elevado
no orcamento. Nesse contexto, a metodologia do Departamento Intersindical de Estatistica e
Estudos Socioeconémicos (Dieese, 2025) oferece um procedimento padronizado para
mensurar € comunicar o custo mensal da cesta, favorecendo comparacdes no tempo e a
leitura publica dos resultados.

Este trabalho objetiva apresentar a evolugao do custo da cesta basica em Cagador/SC
entre novembro de 2024 e setembro de 2025, tomando novembro/2024 como base (indice =
100). As informagbes derivam de coletas presenciais mensais em trés supermercados da
cidade de Cagador, identificados como Mercado A, B e C. Desta forma, espera-se com este
estudo descrever a trajetéria dos precos, apontar picos e corregoes associados a
sazonalidade, oferta regional e logistica e disponibilizar evidéncias para educag¢ao econdmica
e planejamento familiar no municipio.

2 FUNDAMENTACAO TEORICA

A inflagao deteriora o poder de compra e tem efeitos distributivos relevantes, atingindo
com maior intensidade as familias de menor renda, nas quais a alimentagdo pesa mais no
orcamento. Em contextos locais, pequenas variagbes de pregcos em itens essenciais ja
produzem efeitos perceptiveis no cotidiano, o que justifica o uso de indicadores simples,
auditaveis e comunicaveis a populacao (Marques, 2020).

No caso brasileiro, a dindmica dos precos resulta de multiplos canais de propagacao.
A distingdo entre fatores aceleradores, mantenedores e sancionadores ajuda a ordenar o
diagnoéstico e o desenho de politicas: choques que elevam precos, mecanismos de inércia
que prolongam a alta e regras que consolidam novos patamares (Bresser-Pereira; Nakano,
1984).

A dimensao institucional € decisiva. Credibilidade e ancoragem de expectativas
reduzem a inércia e os custos de desinflagdo; politicas bem estruturadas, previsiveis e
coerentes favorecem a estabilidade de precos e a preservagdo do poder de compra
(Fernandes et al., 2023).

Para mensuragdo, o IPCA do IBGE ¢é a referéncia oficial e descreve a tendéncia
nacional de pregos com base em uma cesta ampla de bens e servigos. Contudo, nem sempre
captura heterogeneidades territoriais relevantes, sobretudo em pequenas e médias cidades.
Nessa lacuna, a Cesta Basica de Alimentos do Dieese cumpre papel complementar, ao
acompanhar pregos de um conjunto padronizado de itens essenciais e permitir séries
comparaveis no tempo e comunicaveis ao publico, inclusive com métricas derivadas como o
tempo de trabalho necessario para adquiri-la (Dieese, 2025).

Do ponto de vista microecondmico, produtos in natura (hortifrutis) e carne bovina
tendem a apresentar maior volatilidade por sensibilidade a sazonalidade, clima e oferta
regional, enquanto os industrializados costumam oscilar menos no curto prazo. A leitura
conjunta de um indice nacional (IPCA) e de um indicador local (cesta do Dieese) oferece,
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assim, visdo complementar do fenébmeno: o primeiro informa a conjuntura agregada, e o
segundo evidencia movimentos micro territoriais que incidem diretamente no orgcamento das
familias.

3 METODOLOGIA

A coleta de dados foi realizada em trés supermercados varejistas de médio a grande
porte do municipio, identificados como Mercado “A”, “B” e “C”. Em cada més e item,
registraram-se até trés marcas por item da cesta, com padronizacgdo de unidade (R$/kg, R$/L
ou unidade) e registro fotografico para rastreabilidade. As coletas ocorreram em dias Uteis,
simultaneamente, nos trés estabelecimentos. Promogdes condicionadas (clube de fidelidade,
limite por CPF) foram desconsideradas; promogdes abertas foram aceitas quando
compativeis com o padrdo do produto. Em caso de ruptura (ndo existéncia do item) em um
dos mercados, o preco médio do item foi calculado a partir dos demais mercados; se
generalizada a ruptura, manteve-se o ultimo valor observado, com nota metodolégica.

A consolidagéo seguiu duas etapas: (i) calculo da média aritmética por item a partir
das observagbes dos mercados e das marcas; (ii) aplicacdo das quantidades padrao do
Dieese para compor a Composicdo Média da Cesta e o total mensal. Novembro de 2024
definiu a base (=100) para o indice e para as variagdes mensais. Os niUmeros passaram por
dupla conferéncia (planilha e fotos). Como limites, reconhecem-se a amostra enxuta (trés
estabelecimentos), a frequéncia mensal e a heterogeneidade prépria de hortifrutis, mitigadas
pelos procedimentos de padronizagdo acima.

4 RESULTADOS E DISCUSSOES

A Tabela 1 consolida os totais mensais (R$), o indice (base novembro de 2024 = 100),
a variacdo mensal e o acumulado em relacdo a novembro de 2024, para o periodo de
novembro de 2024 a setembro de 2025.
Tabela 1 — Cesta basica em Cacador (nov/2024 — set/2025)

Més Total (R$) indice (nov/24=100) Var. més amés | Acumulado vs. nov/24
nov/2024 700,28 100,0 — 0,00%
dez/2024 745,80 106,5 +6,50% +6,50%
jan/2025 741,11 105,8 —-0,63% +5,83%
fev/2025 764,87 109,2 +3,21% +9,22%
mar/2025 759,75 108,5 —0,67% +8,49%
abr/2025 768,61 109,8 +1,17% +9,76%
mai/2025 737,63 105,3 —4,03% +5,33%
jun/2025 777,91 111,1 +5,46% +11,09%
jul/2025 734,62 104,9 -5,56% +4,90%
ago/2025 745,44 106,4 +1,47% +6,45%
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Més Total (R$) indice (nov/24=100) Var. més amés | Acumulado vs. nov/24

set/2025 744,52 106,3 -0,12% +6,32%

Fonte: Dados da pesquisa (2025).

A série de novembro de 2024 a setembro de 2025 revela um ciclo de aceleracao e
corregdo do custo da cesta basica em Cacgador. Partindo de R$700,28 em novembro,
observou-se avango em dezembro (+6,50%, R$745,80), influenciado por carne bovina e
banha ou 6leo, com o tomate limitando parcialmente o aumento. Em janeiro de 2025 houve
acomodacao da cesta (-0,63%, R$741,11), refletindo queda de carne e batata e elevagéo de
banana e tomate. Em fevereiro de 2025 a cesta retomou a trajetéria de alta (+3,21%,
R$764,87), novamente com o tomate como principal vetor, acompanhado de leve aumento da
carne. O més de margo de 2025 registrou corre¢ao de —0,67%, com valor da cesta de
R$759,75, por conta do recuo de banana e manteiga, apesar da continuidade de alta do
tomate.

No periodo seguinte, em abril de 2025 a cesta avangou +1,17%, e em maio apresentou
alivio (—4,03%) apds as pressoes do bimestre anterior. Em junho, verificou-se o maior patamar
do ano (R$777,91, +5,46%), seguido de julho, quando parte do aumento do més anterior foi
retroagido (—5,56%, R$734,62). Em agosto (2025), o valor se recompés +1,47% (R$745,44),
e setembro permaneceu proximo da estabilidade (-0,12%, R$744,52).

Ao considerar a base de novembro de 2024 = 100, os indices oscilaram entre 104,9 e
111,1, com pico em junho e estabilizagdo em torno de 106 pontos no trimestre julho—setembro.
O comportamento observado no periodo mostra-se coerente com a maior sensibilidade de
hortifrutis e carne bovina a fatores sazonais, climaticos e de oferta regional, ao passo que os
industrializados apresentam oscilacées menores e ajudam a suavizar a série.

5 CONCLUSAO

O estudo da cesta basica conforme metodologia Dieese, realizada no periodo de
novembro/2024—setembro/2025 em Cacgador, exibiu um ciclo de alta e correcéo: aceleragdes
em dezembro, fevereiro e junho e quedas em janeiro, margo, maio e julho, com estabilizacao
no trimestre julho—setembro. Tendo como periodo base, novembro/2024 = 100, o indice
oscilou entre 104,9 e 111,1, com pico em junho (111,1) e encerramento em setembro (106,3).
A dindmica reflete a maior sensibilidade de hortifrutis (tomate, banana, batata) e da carne
bovina a sazonalidade, clima, oferta e logistica, enquanto industrializados atuam como
amortecedores da série.

Além de informar o poder de compra local, o monitoramento mostrou-se pedagodgico e
replicavel (coleta simultdnea, padronizacdo de unidades, exclusdo de promogoes
condicionadas e registro fotografico). Recomenda-se dar continuidade a série em estudos
futuros, com ampliagdo amostral quando possivel, maior frequéncia em meses criticos e
inclusao de métricas complementares — por exemplo, horas de trabalho necessarias ao custo
da cesta e decomposi¢ao de contribuicao por item — para fortalecer a leitura de tendéncias e
apoiar decisbes publicas e privadas no municipio.
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