MINISTERIO DA EDUCAGAO -
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SANTA CATARINA

RESOLUCAO N* 26/2017 - Colegiado
Floriandpolis, 13 de dezembro de 2017.

O PRESIDENTE DO COLEGIADO DO CAMPUS FLORIANOPOLIS-CONTINENTE,
no uso de suas atribui¢cdes que lhe foram conferidas pelo Art. 61 do Regimento Geral do IFSC,

Considerando a reunido do Colegiado realizada em 12/12/2017;

Resolve:

Art.1° Aprovar o documento “Vestimenta Profissional e Normas Gerais relacionadas a
Higiene Pessoal na Manipulagido de Alimentos”, conforme anexo;

Art. 2° Esta resolucdo entra em vigor a partir desta data.

Publique-se e

Cumpra-se.

Caio Alexandre Martini Monti
Presidente do Colegiado

Caio Alexandre Martini Monti
Diretor-Geral do Carapus Floriandpolis Continente - IFSC
Portaria n°471 - 1X - DOU 01/02/2016

Campus Florianépolis Continente

R.14 de Julho, 150 - Enseada dos Marinheiros
Coqueiros - 88075-010 - Florianopolis/SC
INSTITUTO FEDERAL Fone: (48) 3877-8400
T www.ifsc.edu.br
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PROCEDIMENTOS PARA A EFETIVIDADE NO USO DA
VESTIMENTA PROFISSIONAL E NO COMPORTAMENTO DE HIGIENE
EM AULAS PRATICAS NOS LABORATORIOS DE ALIMENTOS E BEBIDAS
DO CAMPUS FLORIANOPOLIS-CONTINENTE

Considerando a importancia da seguranca dos alimentos na formagdo dos nossos discentes dos
cursos de alimentos e bebidas (A&B),

Considerando a necessidade de se cumprir as exigéncias legais, a fim de garantir as condic¢des
higiénico sanitéarias dos alimentos e bebidas preparados/servidos no Campus',

Considerando a complexidade de se fazer cumprir determinagdes que discipline na matéria e

também no comprometimento de toda comunidade académica do Campus,

Seguem as seguintes acdes para a efetividade no uso da vestimenta profissional e no
comportamento de higiene em aulas praticas nos laboratorios de alimentos e bebidas do Campus

Florian6polis-Continente:

1. Todos os editais de ingresso para os cursos da area de A&B devem manter o texto “Os
alunos dos cursos técnicos, Proeja(s) e FIC(s) de Cozinha, de Confeitaria, de Eventos, de
Panificacdo e de Restaurante ¢ Bar, bem como os de cursos superiores de Tecnologia em
Gastronomia e Hotelaria deverdo seguir nas aulas praticas de alimentos e bebidas as
determinagdes da Legislagdo Sanitaria vigente (Ex.: Resolugdo RDC N° 216, de 15/09/04),
tais como utilizacdo de vestimenta profissional (uniforme), manutencdo de unhas curtas e

sem esmalte, auséncia de barba, prote¢ao completa dos cabelos, entre outras.”

2. No manual do aluno devera constar texto semelhante ou mais detalhado.

3. Todos os Projetos Pedagogicos dos Cursos e os planos de ensino das unidades curriculares

da 4rea de A&B deverdo apresentar entre as Atitudes o seguinte texto “Cumprimento  as

1A Resolugdo RDC n° 216, de 15 de setembro de 2004 (ANVISA / Ministério da Saude) que dispde sobre o
Regulamento Técnico de Boas Praticas para Servigos de Alimentagéo, apresenta como admbito de aplicacao
os servicos de alimentagdo. Segundo essa legislagdo federal, “servico de alimentagdo €& qualquer
estabelecimento onde o alimento € manipulado, preparado, armazenado e ou exposto a venda, podendo ou
nao ser consumido no local’. Desta forma, entende-se que os Laboratérios de A&B do IFSC estao sujeitos
as determinagdes da referida legislacéo sanitaria.

Instituto Federal de Santa Catarina - Campus Floriandpolis-Continente
Rua: 14 de julho, 150 | Coqueiros | Floriandpolis /SC | CEP: 88.075-010
Fone: (48) 3877-8419 | www.continente.ifsc.edu.br | CNPJ 11.402.887/0001-60



. . Ministério da Educagdo
HEE IN STITUTO F E D E RAL Secretaria de Educago Profissional e Tecnoldgica
BB SsantaCatarina INSTITUTO FEDERAL DE SANTA CATARINA

normas pré estabelecidas nas atividades praticas (aulas em laboratorio) e

responsabilidade com a higiene e manipulagdo de alimentos.”

4. Nas atividades de acolhimento dos novos alunos os mesmos deverdo receber o “PADRAO
DE VESTIMENTA PROFISSIONAL E NORMAS GERAIS RELACIONADAS A
HIGIENE PESSOAL PARA USO NOS LABORATORIOS DE ALIMENTOS E BEBIDAS
(A&B) DO CAMPUS FLORIANOPOLIS CONTINENTE DO IFSC”- Anexo 1. Devem

também serem informados sobre o que trata o item 8 do presente documento.

5. Todos os professores com atividades nos laboratérios de A&B deverdo ter conhecimento da

referida resolugdo, bem como o Anexo 1.

6. Os novos professores (efetivos e substitutos) e os novos técnicos que de alguma forma
tenham relagao com os Laboratérios de A&B devem receber a referida resolucao, bem como
0 Anexo 1, por ocasido da ambientacdo de novos servidores, promovida pelos setores
Coordenadoria de Gestdo de Pessoas e Nucleo Pedagogico. Os professores visitantes

deverao ser orientados pelo servidor responsavel por sua recepgao.

7. Devem a Coordenadoria dos laboratorios de A&B, juntamente com o Setor de Audio Visual
elaborar e manter cartazes educativos sobre o tema, a serem expostos nas areas de acesso

aos Laboratorios de A&B.

8. Nos casos de ndo cumprimento, pelos estudantes, das determinagdes expostas no Anexo 1;

devem os professores agir conforme o quadro abaixo:
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INADEQUACAO OBSERVADA

O QUE FAZER

Sem uniforme

Uniforme muito sujo

Sapato inadequado

Calga fora do padrao

Doma fora do padrao

Falta de avental (observar o curso)
Falta de touca

Uso do uniforme em areas externas
Uso de doma e avental no banheiro

O estudante nao tera autorizacdo para
entrar nos Laboratorios de A&B. Podera
assistir a aula somente do piso superior.

O professor devera orientar o estudante, bem
como registrar em seu didrio de classe o fato
e considerar a questdo no conceito das
atitudes, que deverd compor o conceito final
da sua unidade curricular.

Uniforme amassado

Uniforme levemente sujo

Touca fora do padrao

Uso de touca descartavel”

Falta de higiene ao manipular alimentos

O estudante pode participar da aula, mas o
professor devera orientar o estudante, bem
como registrar em seu didrio de classe a
ocorréncia ¢ considerar a questio no
conceito das atitudes, que devera compor o
conceito final.

Uso de  adornos
aneis/aliangas; pulseiras, entre outros)
Uso de perfume

Uso de maquiagem

Unhas compridas/sujas/com esmalte
Uso de barba/cavanhaque/costeletas

(brincos/piercings;

Resolve o problema de imediato ou nao
pode participar da aula.

Obs.: nos casos de reincidéncias o professor
devera orientar o estudante, bem como
registrar em seu diario de classe a ocorréncia
e considerar a questdo no conceito das
atitudes, que devera compor o conceito final.
A partir da terceira reincidéncia o professor
podera dispensar o estudante da aula.

* Obs.: As toucas descartaveis da Coordenacdo de A&B ndo poderdo ser fornecidas para os alunos
que por algum motivo estejam sem touca. O estudante receberd touca descartavel somente em casos
especiais, com a solicitagao e justificativa do professor.

9. Os estudantes que ingressaram antes de 2018 deverdao ser cobrados a cumprir o padrao de

vestimenta que estava em vigor no semestre do seu ingresso.

10. Os estudantes tem o prazo de até 15 dias ap6s o inicio das aulas para providenciar a

vestimenta profissional. Os casos em que o estudante ndo dispor de condigdes para a

aquisi¢cdo da vestimenta, o mesmo devera manifestar a sua dificuldade junto ao Nucleo

Pedagdgico, dentro do prazo mencionado. Verificada a necessidade de auxilio por parte do

estudante, o Nucleo Pedagogico buscara formas alternativas para resolver a questao.
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11. Nos casos de ndo cumprimento, por parte dos servidores, das determinagdes expostas no
Anexo 1, bem como no item 8 deste documento, deve a direcdo de Ensino, Pesquisa e
Extensao do Campus advertir e orientar o professor sobre a ndo conformidade praticada.
Este ato devera ser registrado e utilizado na avaliagao do servidor. Nos casos de reincidéncia

outras medidas devem ser adotadas como a emissdo do Termo de Ajuste de Conduta.
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ANEXO 1
VESTIMENTA PROFISSIONAL E NORMAS GERAIS RELACIONADAS A HIGIENE

PESSOAL PARA USO NOS LABORATORIOS DE ALIMENTOS E BEBIDAS (A&B)
DO CAMPUS FLORIANOPOLIS CONTINENTE DO IFSC

1. Vestimenta profissional padrao para uso nos laboratorios de A&B

- Calgado fechado adequado para uso em areas de manipulacao de alimento
antiderrapante, sem salto e preferencialmente impermeavel e sem cadargo.
Exemplos: sapato especifico, crocks bistrd (sem furos e preso no calcanhar) ou
ténis preferencialmente impermeével e sem cadarco.

- Meias, preferencialmente de algodao.

lj:m - Calca comprida xadrez (padrao cheff).
atividades | _ Doma fechada, de preferéncia de algoddo; cor branca; com manga comprida;
nos sem bolsos; sem tiras soltas; preferencialmente sem botdes aparentes e sem frisos

laboratérios | coloridos; sem o nome ou a logomarca de outra instituicdo'. Sugere-se bordar o
de Producio | nome do aluno na parte da frente da doma, para facilitar a identificagéo.

- Avental branco (da cintura para baixo), preferencialmente de algodao.

- Camiseta manga curta ou regata de cor clara, para usar por baixo da doma.

- Touca de tecido que proteja completamente os cabelos, totalmente na cor
branca.

de Alimentos

Em - Sapato preto. Para mulheres: sapato totalmente fechado no calcanhar e na
atividades | frente, sendo permitido sapatilha e sapato com salto pequeno.
- Para homens, meia preta. Para mulheres, usar preferencialmente meia fina

nos

laboratérios | (Preta ou cor da pele).

de Bebidas® | Calca comprida social ou de sarja na cor preta.
€ 1

N - Camisa (social ou polo) preta lisa, sem estampa, adere¢os ou logomarca de
e saloes dos | yras instituicdes.
restaurantes | - Avental preto (da cintura para baixo), com bolso central.

! Sugere-se cobrir a logomarca com bordado do IFSC ou com tecido costurado na cor branca.
2 Nas aulas de bartender e barismo

2. Vestimenta profissional para os ESTUDANTES dos diferentes cursos

Cursos Em atividades nos laboratorios Em atividades nos
de Producio de Alimentos laboratorios de Laboratorio de

Bebidas' e Saldes dos
Restaurantes

Superior de Tecnologia | Idem Padrao Idem Padrao

em Gastronomia

Superior de Tecnologia | - Idem Padrao, exceto: Idem Padrao, exceto:

em Hotelaria - Calca comprida xadrez (padrao - Avental preto ¢ opcional.

cheff) ou calca comprida preta
(social ou de sarja).
- Avental branco ¢ opcional.

Técnico em Cozinha Idem Padrio Idem Padrio, exceto:
- Avental preto € opcional




Técnico em Restaurante
e Bar

Idem Padrio, exceto:

- Calca comprida xadrez (padrao
cheff) ou cal¢a comprida preta
(social ou de sarja).

- Doma idem Padrao ou Camiseta
manga curta de cor branca, lisa,
sem estampas € com comprimento
que cubra o quadril.

Idem Padrao

Técnico em Panificagao
e em Confeitaria

Idem Padrao. Exceto:
- Doma pode ter a manga curta.

Idem vestimenta em atividades
nos laboratorios de Producao de
Alimentos

Técnico em Eventos

FIC em Restaurante e
Bar

FIC em Eventos

Idem Padrao, exceto:

- Calga comprida xadrez (padrao
cheff) ou calca comprida preta
(social ou de sarja).

- Doma idem Padrao ou Camiseta
manga curta de cor branca, lisa,
sem estampas € com comprimento
que cubra o quadril.

- Avental branco € opcional.

Idem padrao, exceto:
- Avental preto ¢ opcional.

FIC em Cozinha

FIC em Panificacgao e
em Confeitaria

FIC em Idiomas

Idem Padrao, exceto:

- Calga comprida xadrez (padrao
cheff) ou cal¢a comprida preta
(social ou de sarja) ou calga jeans
(destroyed jeans/ calga com rasgos
nao permitido).

- Doma idem Padrao ou Camiseta
manga curta de cor branca, lisa,
sem estampas € com comprimento
que cubra o quadril.

- Avental branco € opcional.

Idem vestimenta em atividades
nos laboratorios de Producao de
Alimentos.

Estudantes de qualquer
curso, em atividades de
pesquisa ou similares

Idem vestimenta do seu curso ou
FIC de Cozinha

Idem vestimenta do seu curso ou
FIC em Restaurante e Bar

! Nas aulas de bartender e barismo

3. Vestimenta profissional para os PROFESSORES e TECNICOS DOS

LABORATORIOS de A&B
Areas Vestimenta
Professores de Idem Padréo, exceto:
Cozinha, de - Calca comprida xadrez (padrao cheff) ou preta (social ou sarja) ou risca
Panificagdo e de de giz (preta com listas brancas).
Confeitaria - Doma branca ou de cor clara.

- Avental branco ¢ opcional.
- Touca de tecido, preferencialmente colorido, que proteja completamente

os cabelos ou toque (no caso de cabelos bem curtos ou protegidos




adicionalmente).

Professores de No saldo do restaurante e Laboratorio de Bebidas':
Servigos, Bebidas e | - Sapato social ou sapaténis ou sapatilha.
Eventos - Calga (social ou sarja) preta ou saia/vestido social.

- Camisa (social ou gola polo) ou doma.

- Avental preto longo ¢ opcional.

Nos laboratorios de producgdo de alimentos:

- Idem professores de cozinha, exceto pela cor da doma, que pode ser

preta.
Professores de Idem professores de cozinha, exceto:
Nutrigao - Calca comprida xadrez (padrao cheff) ou preta (social ou sarja) ou
branca.
- Doma ou jaleco na cor clara.
Professores de Idem vestimenta profissional para os estudantes do FIC em Cozinha.
Idiomas
Técnicos dos Idem Padrio, exceto:
Laboratorios de - calca preta ou jeans
A&B - Doma ou jaleco na cor clara

- touca colorida

"Nas aulas de bartender e barismo

4. Vestimenta para VISITANTES

Situacoes Vestimenta

De passagem pelos laboratdrios - Preferencialmente calgado fechado
- Preferencialmente calga comprida
- Obrigatorio uso de touca (pode ser descartavel)

Em atividades na produg¢do de alimentos | Idem vestimenta profissional para os estudantes do
FIC em Cozinha

Em atividades nos Laboratorios de | Idem vestimenta profissional para os estudantes do
Laboratorio de Bebidas ou Saldao do | FIC em Restaurante e Bar

Restaurante

5. Orientacdes gerais sobre a vestimenta para estudantes e professores em aulas praticas

nos laboratorios de A&B (Alimentos e Bebidas)

* Adentrar ao laboratério utilizando a vestimenta, que deve estar completa, limpa, passada e
bem conservada.

* A parte de cima da vestimenta (doma, avental e similares) deve ser usado somente nas
dependéncias internas do campus.

* Todos os objetos pessoais devem ficar guardados nos armarios (bolsas, pastas, celulares,



acessorios, guarda-chuvas, etc.). Alunos devem adentrar ao laboratério levando apenas os
materiais requisitados pelo professor. Professores devem levar apenas material didatico de
uso na aula.

O uso de celular durantes as aulas praticas s6 € permitido em trés situagdes especificas: (1)
para fazer fotos das producdes realizadas na aula; (2) consultas eventuais para tirar dividas
autorizadas pelo professor; (3) em situagdes de espera por ligagdes de urgéncia (neste caso
avisar o professor e fazer uso exclusivamente quando necessario, ausentando-se dos
laboratorios).

Para usar o banheiro ou ir a area externa da escola, a parte de cima da vestimenta (doma,
avental e similares) deve ser retirada e deixada em um dos ganchos fixados nas saidas dos
laboratorios.

Ao usar o banheiro, deve-se ter o cuidado de abaixar a tampa antes de dar descarga e evitar

encostar-se em qualquer superficie.

Habitos e atitudes do manipulador de alimentos que influenciam a higiene alimentar e,

portanto, NAO DEVEM SER PRATICADAS:

ausentar-se das aulas praticas para fumar;

enxugar o suor com as maos, uniforme ou panos de louga;

espirrar sobre ou perto dos alimentos e sobre partes da vestimenta;

conversar excessivamente em cima dos alimentos;

mascar chicletes ou chupar balas durante as aulas préaticas;

levar lanches para os laboratorios, exceto em casos de recomendagdo médica e com
autorizacao do professor;

beliscar os alimentos durante a manipulacao destes;

provar os alimentos na palma ou dorso da mao. Os alimentos devem ser degustados com
talheres limpos. Apos a degustagdo, o talher usado deve ser deixado na pia de lavar lougas,
para higienizagao posterior;

quando estiver em crise alérgica (rinite/sinusite) ou com gripe, comunicar a situacao ao
professor para avaliar se poderd manipular os alimentos durante as aulas ou se somente
assistira a aula, sem manipular os alimentos;

quando estiver com diarreia e/ou vOmito, comunicar o professor e ndo manipular os
alimentos, sendo permitido apenas assistir a aula;

quando estiver com micoses nas unhas ou ferimentos nas maos (cortes/queimaduras)



comunicar a situagdo ao professor, que fara a avaliacdo. Em situacdes graves, o aluno
somente assistira a aula, sem manipular os alimentos. Nas demais situacdes o professor
podera sugerir o uso de luvas ou dedeiras na manipulacao de alimentos;

¢ proibido usar barba, cavanhaque e costeletas. Nao ¢ permitido também usar qualquer tipo
de mascaras para encobrir barbas, cavanhaques e costeletas.

para manipular os alimentos é obrigatorio manter as unhas bem curtas e sem esmalte. E

proibido usar luvas para encobrir unhas compridas e/ou unhas com esmalte/base.

Adornos e Cosméticos

Retirar todo e qualquer objeto de adorno pessoal: anéis, alianga, brincos, gargantilhas,
colares, pulseiras, fitinhas de promessa/sorte, braceletes, relogio, piercing (orelha, nariz,
face, mios e bragos). E proibido usar qualquer tipo de esparadrapo, curativo ou mascara
para encobrir piercings ou brincos.

Nao usar perfumes, desodorantes perfumados e maquiagem (batom, gloss, base, rimel,

sombra, blush, po6 facial, lapis de olho).

Excecbes para as aulas praticas no salio do Restaurante quando em atividade com o

publico externo, sendo toleravel:

Uso de base ou esmaltes de cor clara, entretanto as unhas devem estar bem curtas.
Uso de brincos pequenos e nao pendurados.

Uso de maquiagem leve e em tons naturais.

Uso de relogio de pulso.

O uso de touca ¢ dispensado quando estiver no saldo. Entretanto, cabelos curtos (que nao
permitem prender) devem ser ajeitados com presilhas, faixa/tiara ou gel de cabelo. E cabelos
maiores devem estar presos de modo a nao tocar em alimento / utensilio / cliente. Sugere-se

prender na forma de tranga, coque ou rabo de cavalo com tranca.

A touca deve ser utilizada para entrar na cambuza e demais laboratérios de producao de

alimentos.



